Rajdowa sztafeta pobiegnie w Bochni
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od 10 lat biegamy razem!
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Juz wkrétce, bo w dniach 7-9 marca sztafeta ,Endurance Team” w skitadzie: Patrycja
Bereznowska, Izabela Drazba, Artur Landau i Tomasz Jagielski wezmie udziat w sztafecie
biegowej w Kopalni Soli w Bochni!. ,Rajdowcy” bedg przez 12 godzin non stop pokonywac trase
poprowadzg 212 metréw pod ziemig zabytkowymi wyrobiskami bochenskiej kopalni soli.  Jest
to jubileuszowa 10 edycja biegu znanego w catym $rodowisku, majgcego na swoim koncie
liczne nagrody min. ,Ztoty Bieg” , ,Filipides”, a takze dwa rekordy Guinnessa Biorg w nim udziat
zaréwno profesjonalni, uznani maratonczycy, jak i amatorzy biegéw z catej Polski, a takze z
kilku krajéw Europy. Nasi rajdowi zawodnicy to osoby czynnie uprawiajacy takze bieganie, a
sam kapitan sztafety — Patrycja Bereznowska, to Vice Mistrzyni Polski w biegu 24 godzinnym!

Oprocz tej czworki jeszcze dwoch zawodnikéw rajdowych wezmie udziat w imprezie, Krzysiek
Woijtecki, startujgcy ponownie z ekipg ,MaratonéwPolski.pl Team” oraz Magda Gtéd — z
ramienia organizatora biegu i ewentualnego zawodnika rezerwowego.

Startujac w 12-godzinnej sztafecie w Bochni chcieliby$my podkresli¢, jak wazna jest sprawnosé
zawodnika w celu osiggniecia sukcesow w dyscyplinie rajdéw, oraz zachecic ,piechuréw” do
zainteresowania sie sportem jezdzieckim. A takze, nie ma co ukrywac, udowodnié ze nie
jestedmy gorsi od naszych koni. Bedzie to takze tez zapewne kondycyjny sprawdzian przed
zblizajgcym sie rozpoczeciem sie sezonu rajdowego w Polsce.




